
     

令和 6 年度 子育て支援 

       第 2長尾保育園 

 

  住所 枚方市長尾北町３－２－１ 

     電話 ０７２－８５７－０２３４ 

   携帯番号 ０８０－５３６１－５８８１ 

 

 

 

今年度も第２長尾保育園の子育て支援事業を行います。サーズデールーム・にこちゃんルーム・マタニティル

ーム・赤ちゃんルーム・えがおいっぱい保育所ふれあい体験を通して、子育てを楽しみましょう。 

☆ ねらい          

 

                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆取り組み内容 

○ 保育園でしかできない遊びを体験、また家庭でもできる遊びを紹介しています。 

○ にこにこサポート、わくわくいっぱい（おたより）を通して、遊びや歌、保健、食育などの情報を発信

しています。 

○ 育児相談を受け付けています。 

○ サークルのお手伝いをしています。 

＜サーズデールーム＞ 

    １年間、同じメンバーで月に一回ペースで活動します。 

   制作やリトミック遊び、保育園の遊びを紹介しながら、子ども達の成長を一緒に 

見守っています。 

   また、お母さん同士、情報交換をしたり、お母さんの気持ちに寄り添いながら育児 

の悩みの相談を受けたり、保育園の子どもの様子をお話しして簡単なアドバイスもしております。 

    

発達過程や発達にあった遊びを通して 

子供たちの育ちを見守りながら、 

同年齢児との交流を楽しみましょう。 

 

手あそびやふれあい遊びを 

通して親子の関係をより深く、 

より楽しくしましょう♪ 

 

保護者・子ども・保育士等との交流を深め、 

リフレッシュできる環境を作り、育児についての

不安・悩みなどを解消し、子育てを一緒に楽しみ

ましょう。 



＜にこちゃんルーム＞ 

    毎月、参加者を募っています。 制作やリトミック遊び、保育園の遊びを紹介しながら、子ども達の 

成長を一緒に見守っています。ほぼ、サーズデーと同じ活動内容です。 

お母さん同士、情報交換をしたり、お母さんの気持ちに寄り添いながら育児の悩みの相談を受けたり、 

保育園の子どもの様子をお話しして簡単なアドバイスもしております。 

＜マタニティルーム＞ 

    妊婦さんとお話を通じて、出産・育児に関する知識を深めたいと考えています。 

＜あかちゃんルーム＞ 

ふれあい遊びや保育園のおもちゃを紹介しながら、赤ちゃん同士、お母さん同士の交流の場所となって

います。お母さん同士、情報交換をしたり、お母さんの気持ちに寄り添いながら育児の悩みの相談を受け

たり、保育園の子どもの様子をお話しして簡単なアドバイスをしております。 

＜えがおいっぱい保育所ふれあい体験＞ 

離乳食・試食会  （５ヶ月～８ヶ月） 

    簡単な手作り玩具を一緒に作りながら、ふれあいあそびなどを一緒に楽しみます。 

離乳食のしおりをお渡し、離乳食の進め方や食べさせ方の相談を受けています。 

誕生会・ブックスタート  （満１歳） 

    ふれあい遊びを一緒にしながら、子育ての悩みを聞いたり、子どもの育ちについて 

お話をしています。絵本の読み聞かせを通して絵本の楽しさを体験してもらい、 

枚方市からの絵本のプレゼントをお渡しします。 

☆参加の方法 

電話・FAX・よい子ネット・ショートメール（080-5361-5881）で申し込みいただけます。  

FAX・ショートメールの際はお子さまの名前、参加希望の活動内容（赤ちゃんルーム/にこちゃん 

ルーム/ふれあいなど）、その活動日時をお知らせ下さい。 

☆ おねがい（注意事項） 

・年間予定表にて対象月齢、対象年齢・受付開始日をご確認ください。 

・予定は変更することがあります。ご了承ください。（変更時はよい子ネットでお知らせいたします。） 

・「よい子ネット」で検索して頂き会員登録していただきますと、メールにてお知らせできますので登録

をお願い致します。詳しくは別紙のよい子ネット登録の用紙をご覧ください。 

・欠席される場合は連絡をお願いします。 

・園内には在園児もおり、一緒に関わることもあります。子ども同士、トラブルになることも予想されま

すので、保護者の皆さまはお子さまがけがをされないよう、しっかりと見守ってあげてください。尚、

園内・駐車場において事故・けがをされても園のほうでは責任を負いかねます。ご了承ください。 

   ・後片付けをしましょう。出したものは元の場所に直しましょう。 

     保育園の子どもたちにも、同じように指導していますので、ご理解とご協力をお願いします。 


